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… en nog vele belangrijke anderen
(verpleegkundigen, sociale dienst, 
anatomo-patholoog, 
databasemanager, kinesist, 
secretariaten, …)



Het traject van onze patiënt

• Aanmelding
• Medische diagnose

• Staging (TNM classificatie)

• Multidisciplinair Oncologisch Consult (MOC)
• Voorstelling hoofd- en halsteam
• Behandeltraject
• Lotgenotencontact
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Aanmelding
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Medische diagnose
- Klinisch onderzoek
- Technische onderzoeken (CT/NMR hals, PET scan, …)
- Staging



Het traject van onze patiënt

Multidisciplinair Oncologisch Consult
- Wekelijks overleg tussen teamleden, specialisten:

- Hoofdhalschirurg
- Radiotherapeut
- Oncoloog
- Anatomopatholoog
- Mondkaakchirurg
- Radioloog
- Databasemanager
- Diëtist
- Psycholoog
- Logopedist
- Begeleidingsverpleegkundige
- …
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Multidisciplinair Oncologisch Consult
- Bespreking van dossier

- Wat is de meest aangewezen behandeling voor deze patiënt?
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Voorstelling paramedisch hoofdhalsteam
- Oncologisch BegeleidingsTeam (OBT): verpleegkundige/psycholoog
- Diëtist
- Logopedist
- Sociale dienst

Opzet? 
- Informeren, psycho-educatie
- Kennismaking 
- Maximaal voorbereiden op

Niet te onderschatten emotionele/sociale/psychologische impact op patiënt 
én omgeving (kankerdiagnose, ingreep)
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Voorstelling paramedisch hoofdhalsteam
- Oncologisch BegeleidingsTeam (OBT): verpleegkundige/psycholoog
- Diëtist
- Logopedist
- Sociale dienst
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Lotgenotencontact
- Preoperatief
- Postoperatief

- Voor patiënt
- Voor omgeving

- Vereniging voor gelaryngectomeerden

- Ervaring delen
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Opname
- 14-tal dagen
- Al dan niet eerste dag(en) op Intensieve Zorgen
- Kamer alleen
- Contacten onderhouden
- Communicatie veilig stellen
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Opname
- Rx slikact:

- Rond dag 8-10 (soms vroeger) → afhankelijk van instantie, arts, patiënt
- Genezingsproces inschatten: fisteltraject?

voettekst aan te passen bij 'Invoegen' 'Koptekst en voettekst'
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Opname
- Start revalidatie

- Slikrevalidatie (soms vroeger)
- Spraakrevalidatie
- Materialenkit
- Zelfstandigheid maximaliseren; omgeving betrekken             

“klaarstomen voor ontslag”
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Opname
- Start revalidatie
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Postoperatief
- Nabehandeling?

- (vaak) radiotherapie (en chemotherapie)
- Lang traject
- Lastig traject 
- Blijven opvolgen van alle disciplines: patiënt én omgeving

- Niet onregelmatig fragiele kwetsbare groep
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Nazorg
- Levenslang
- Vertrouwensband 
- Lotgenoten: 

- vereniging voor gelaryngectomeerden
- Home (stembandlozen-oost-vlaanderen.be)
- Zelfhulpgroep Gelaryngectomeerden UZ Leuven en Vlaams Brabant - home (weebly.com)
- LZVG (Limburg)
- Antwerpse Vereniging Voor Gelaryngectomeerden V.Z.W. – Lotgenotengroep voor Gelaryngectomeerden 

(laryngectomie-tracheotomie.be)
- www.stemband.be (West-Vlaanderen, Westhoek)

- vereniging voor hoofdhalspatiënten: Vereniging voor hoofd-hals patiënten 
met de steun van het Oncologisch Hoofd & Halscentrum (klank-bord.be)

- OverStem Kankerkoor
- …

https://www.stembandlozen-oost-vlaanderen.be/
https://gelaryngectomeerden.weebly.com/
https://www.lzvg.be/
https://www.laryngectomie-tracheotomie.be/
http://www.stemband.be/
https://www.klank-bord.be/
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Maar 1 iemand die écht kan vertellen hoe het allemaal was en is…

Met véél dank aan Hanne en Claudine

- Diagnose
- Voorstelling team 
- Naar de kamer/ revalidatie / de vereniging
- Na de behandeling 
- Logopedie en omgaan met
- Huidige contacten 
- Extra

1_diagnose.MP4
2_voorstelling team.MP4
3_kamerrevavereniging.MP4
4_na de behandeling.MP4
5_logopedie en omgaan met.MP4
6_huidige contacten.MP4
7_extra.MP4


BEDANKT

Geniet nog van deze boeiende studiedag!

Vragen?
Tineke Kostermans
tineke.kostermans@azstlucas.be
09/224 58 32

mailto:tineke.kostermans@azstlucas.be
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