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Provox Life Stability Adhesive aanbrengen en verwijderen

Reinig de huid rond uw stoma met een 
Provox Cleaning Towel of met water 
en zeep. Zorg dat uw huid vrij is van 
slijmresten, adhesive remover of crèmes. 
Laat uw huid goed drogen.

Breng indien nodig Provox Skin Barrier aan. 
Provox Skin Barrier laat een beschermend 
laagje achter op de huid en zorgt ervoor 
dat de pleister beter hecht. Gebruik Provox 
Silicone Glue indien u meer kleefkracht nodig 
heeft.

a) Wrijf de pleister 
tussen uw handen 
om hem op te 
warmen.

1. Reinigen 

3. Aanbrengen 

2. Voorbereiden

b) Verwijder 
het middelste 
gedeelte van de 
beschermfolie. 

c) Houd uw nek in 
een neutrale
positie en breng de 
ring van de pleister 
zo dicht mogelijk 
bij de opening van 
uw stoma aan. 

d) Masseer het 
middelste gedeelte  
op uw huid. Verwijder 
de beschermfolie 
van de zijkanten.
e) Masseer de 
hele pleister op uw 
huid.

4. Verwijderen  

Verwijder de Stability Adhesive door eerst 
Provox Adhesive Remover aan te brengen 
boven op de pleister. Trek de pleister in een 
hoek van 180 graden voorzichtig verder, 
terwijl u tegendruk uitoefent op uw huid bij 
de plakrand. Gedurende verwijdering van 
de pleister kunt u Adhesive Remover blijven 
aanbrengen onder de pleister.

Provox Life Stability Adhesive 

De Stability Adhesive is een stevige, alle-
daagse pleister die een solide basis vormt. 
Geschikt voor elk type stoma, maar in het 
bijzonder voor gebruikers met een dieplig-
gend stoma. Het is de ideale pleister als u 
veel of handsfree spreekt.

Ref.Productnaam Aantal 

Disclaimer: De in dit document verstrekte informatie is geen vervanging 
van de officiële gebruikersaanwijzing. Lees voor gebruik de bijgeleverde 
gebruiksaanwijzing aandachtig door. Atos Medical, part of Coloplast

Ref.Icoon Productnaam Aantal 

15
Provox Life 
Stability Adhesive

Provox
Cleaning Towel

7244 10

Provox 
Skin Barrier

8011 15

Provox 
Adhesive Remover

8012 15

Provox 
Silicone Glue

7720 1

8263



8 tips om huidirritatie te voorkomen of verminderen

1 2

5 6

Trim of scheer alle haartjes in en 

rondom het gebied waar u de 

pleister plakt.

Houd bij het verwijderen van 

de HME de pleister altijd met 2 

vingers op zijn plaats. 

Wacht met spreken of druk zetten 

op de pleister tot 15 minuten na 

het aanbrengen. 

Probeer het plakoppervlak van 

de pleister zo min mogelijk aan 

te raken. Dit kan de plakkracht 

verminderen.

3 4

7 8

Zorg ervoor dat er geen vouwen 

of openingen ontstaan tijdens 

het plakken van de pleister. Hier 

zou vocht of slijm achter kunnen 

komen, wat de huid kan irriteren 

en voor luchtlekken kan zorgen.

Verwijder de HME uit de pleister 

als u begint te hoesten, verwijder 

vervolgens het slijm voorzichtig 

uit de stoma en zorg ervoor dat 

het slijm niet onder de pleister 

doorsijpelt.

Rek de pleister niet uit, dit kan de 

plakkracht beinvloeden. 

Kies een pleister die geschikt 

is voor uw huidtype of 

situatie. Probeer indien nodig 

verschillende vormen pleisters uit 

(round, oval en plus) om de meest 

geschikte vorm pleister bij uw 

halsstoma te vinden.

15 min
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Provox Life Sensitive Adhesive aanbrengen en verwijderen

Reinig de huid rond uw stoma met een 
Provox Cleaning Towel of met water 
en zeep. Zorg dat uw huid vrij is van slijm-
resten, adhesive remover of crèmes. Laat 
uw huid goed drogen.

Breng indien nodig Provox Skin Barrier aan. 
Provox Skin Barrier laat een beschermend 
laagje achter op de huid en zorgt ervoor 
dat de pleister beter hecht. Gebruik Provox 
Silicone Glue indien u meer kleefkracht nodig 
heeft.

a) Wrijf de pleister 
tussen uw handen 
om hem op te 
warmen.

1. Reinigen 

3. Aanbrengen 

2. Voorbereiden

b) Verwijder de 
beschermfolie.

c) Houd uw nek in 
een neutrale positie 
en breng de ring 
van de pleister zo 
dicht mogelijk bij 
de opening van uw 
stoma aan.

d) Masseer de 
pleister op uw huid. 
Begin bij uw stoma 
en masseer naar 
buiten toe.  
Masseer uiteindelijk  
de hele pleister.

4. Verwijderen  

Verwijder de Adhesive door eerst Provox 
Adhesive Remover aan te brengen boven 
op de pleister. Trek de pleister in een hoek 
van 180 graden voorzichtig verder, terwijl 
u tegendruk uitoefent op uw huid bij de 
plakrand. Gedurende verwijdering van de 
pleister kunt u Adhesive Remover blijven 
aanbrengen onder de pleister.

Provox Life Sensitive Adhesive 

De Sensitive Adhesive is een zachte pleister 
voor dagelijks gebruik bij een gevoelige huid. 
Een comfortabele, onopvallende pleister die 
goed rond de stoma past en goed afdicht.

Ref.Icoon Productnaam Aantal 

307463
7464
7466

Provox Life 
Sensitive Adhesive 
Round  
Oval  
Plus

Provox
Cleaning Towel

7244 10

Provox 
Skin Barrier

8011 15

Provox 
Adhesive Remover

8012 15

Provox 
Silicone Glue

7720 1

Disclaimer: De in dit document verstrekte informatie is geen vervanging 
van de officiële gebruikersaanwijzing. Lees voor gebruik de bijgeleverde 
gebruiksaanwijzing aandachtig door. Atos Medical, part of Coloplast



8 tips om huidirritatie te voorkomen of verminderen

1 2

5 6

Trim of scheer alle haartjes in en 

rondom het gebied waar u de 

pleister plakt.

Houd bij het verwijderen van 

de HME de pleister altijd met 2 

vingers op zijn plaats. 

Wacht met spreken of druk zetten 

op de pleister tot 15 minuten na 

het aanbrengen. 

Probeer het plakoppervlak van 

de pleister zo min mogelijk aan 

te raken. Dit kan de plakkracht 

verminderen.

3 4

7 8

Zorg ervoor dat er geen vouwen 

of openingen ontstaan tijdens 

het plakken van de pleister. Hier 

zou vocht of slijm achter kunnen 

komen, wat de huid kan irriteren 

en voor luchtlekken kan zorgen.

Verwijder de HME uit de pleister 

als u begint te hoesten, verwijder 

vervolgens het slijm voorzichtig 

uit de stoma en zorg ervoor dat 

het slijm niet onder de pleister 

doorsijpelt.

Rek de pleister niet uit, dit kan de 

plakkracht beinvloeden. 

Kies een pleister die geschikt 

is voor uw huidtype of 

situatie. Probeer indien nodig 

verschillende vormen pleisters uit 

(round, oval en plus) om de meest 

geschikte vorm pleister bij uw 

halsstoma te vinden.

15 min
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Provox Life Standard Adhesive aanbrengen en verwijderen

Reinig de huid rond uw stoma met een 
Provox Cleaning Towel of met water 
en zeep. Zorg dat uw huid vrij is van 
slijmresten, adhesive remover of crèmes. 
Laat uw huid goed drogen.

Breng indien nodig Provox Skin Barrier aan. 
Provox Skin Barrier laat een beschermend 
laagje achter op de huid en zorgt ervoor 
dat de pleister beter hecht. Gebruik Provox 
Silicone Glue indien u meer kleefkracht nodig 
heeft.

a) Wrijf de pleister 
tussen uw handen 
om hem op te 
warmen.

1. Reinigen 

3. Aanbrengen 

2. Voorbereiden

b) Verwijder de 
beschermfolie.

c) Houd uw nek in 
een neutrale positie 
en breng de ring 
van de pleister zo 
dicht mogelijk bij 
de opening van uw 
stoma aan.

d) Masseer de 
pleister op uw huid. 
Begin bij uw stoma 
en masseer naar 
buiten toe.  
Masseer uiteindelijk  
de hele pleister.

4. Verwijderen  

Verwijder de Adhesive door eerst Provox 
Adhesive Remover aan te brengen bovenop de 
pleister. Trek de pleister in een hoek van 180 
graden voorzichtig verder, terwijl u tegendruk 
uitoefent op uw huid bij de plakrand. 
Gedurende verwijdering van de pleister kunt u 
Adhesive Remover blijven aanbrengen onder 
de pleister.

Provox Life Standard Adhesive 

Provox Life Standard Adhesive is een pleister 
voor dagelijks gebruik. Hij is zacht, flexibel en 
onopvallend. Hij past goed rond uw stoma en 
dicht goed af.

Ref.Icoon Productnaam Aantal 

Disclaimer: De in dit document verstrekte informatie is geen vervanging 
van de officiële gebruikersaanwijzing. Lees voor gebruik de bijgeleverde 
gebruiksaanwijzing aandachtig door. Atos Medical, part of Coloplast

Ref.Icoon Productnaam Aantal 

307460
7461
7462

Provox Life 
Standard Adhesive 
Round  
Oval  
Plus

Provox
Cleaning Towel

7244 10

Provox 
Skin Barrier

8011 15

Provox 
Adhesive Remover

8012 15

Provox 
Silicone Glue

7720 1



8 tips om huidirritatie te voorkomen of verminderen

1 2

5 6

Trim of scheer alle haartjes in en 

rondom het gebied waar u de 

pleister plakt.

Houd bij het verwijderen van 

de HME de pleister altijd met 2 

vingers op zijn plaats. 

Wacht met spreken of druk zetten 

op de pleister tot 15 minuten na 

het aanbrengen. 

Probeer het plakoppervlak van 

de pleister zo min mogelijk aan 

te raken. Dit kan de plakkracht 

verminderen.

3 4

7 8

Zorg ervoor dat er geen vouwen 

of openingen ontstaan tijdens 

het plakken van de pleister. Hier 

zou vocht of slijm achter kunnen 

komen, wat de huid kan irriteren 

en voor luchtlekken kan zorgen.

Verwijder de HME uit de pleister 

als u begint te hoesten, verwijder 

vervolgens het slijm voorzichtig 

uit de stoma en zorg ervoor dat 

het slijm niet onder de pleister 

doorsijpelt.

Rek de pleister niet uit, dit kan de 

plakkracht beinvloeden. 

Kies een pleister die geschikt 

is voor uw huidtype of 

situatie. Probeer indien nodig 

verschillende vormen pleisters uit 

(round, oval en plus) om de meest 

geschikte vorm pleister bij uw 

halsstoma te vinden.

15 min
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Provox Life Night Adhesive aanbrengen en verwijderen

Reinig de huid rond uw stoma met 
een Provox Cleaning Towel of met water en 
zeep om olie- en lijmresten te verwijderen. 
Laat uw huid drogen.

Gebruik geen Provox Skin Barrier of 
producten zoals zeep of een huidcrème die 
een vettig laagje op de huid achterlaten. 
Hierdoor kan de pleister mogelijk niet goed 
hechten.

a) Verwijder 
het middelste 
gedeelte van de 
beschermfolie. 

1. Reinigen 

3. Aanbrengen 

2. Voorbereiden

b) Houd uw nek in 
een neutrale
positie en breng de 
ring van de pleister 
zo dicht mogelijk 
bij de opening van 
uw stoma aan. 

c) Masseer 
het middelste 
gedeelte op uw 
huid. Verwijder de 
beschermfolie van 
de zijkanten. 

d) Masseer de hele 
pleister op uw huid.

4. Verwijderen  
Verwijder de Night Adhesive voorzichtig
met een nat doekje. Trek de pleister in een 
hoek van 180 graden voorzichtig verder, 
terwijl u tegendruk uitoefent op uw huid bij 
de plakrand. Gedurende verwijdering van de 
pleister kunt met een nat doekje blijven wrijven 
onder de pleister. Zorg ervoor dat er geen 
water in uw stoma druppelt.

Provox Life Night Adhesive 

De Night Adhesive zorgt ervoor dat uw 
huid zich kan herstellen terwijl u slaapt. 
Een huidvriendelijke hydrogelpleister die 
zacht is voor de huid en bovendien een 
verkoelende werking heeft.

Ref.Icoon Productnaam Aantal 

Disclaimer: De in dit document verstrekte informatie is geen vervanging 
van de officiële gebruikersaanwijzing. Lees voor gebruik de bijgeleverde 
gebruiksaanwijzing aandachtig door. Atos Medical, part of Coloplast

Ref.Icoon Productnaam Aantal 

158261
Provox Life  
Night Adhesive

Provox
Cleaning Towel

7244 10



8 tips om huidirritatie te voorkomen of verminderen

1 2

5 6

Trim of scheer alle haartjes in en 

rondom het gebied waar u de 

pleister plakt.

Houd bij het verwijderen van 

de HME de pleister altijd met 2 

vingers op zijn plaats. 

Wacht met spreken of druk zetten 

op de pleister tot 15 minuten na 

het aanbrengen. 

Probeer het plakoppervlak van 

de pleister zo min mogelijk aan 

te raken. Dit kan de plakkracht 

verminderen.

3 4

7 8

Zorg ervoor dat er geen vouwen 

of openingen ontstaan tijdens 

het plakken van de pleister. Hier 

zou vocht of slijm achter kunnen 

komen, wat de huid kan irriteren 

en voor luchtlekken kan zorgen.

Verwijder de HME uit de pleister 

als u begint te hoesten, verwijder 

vervolgens het slijm voorzichtig 

uit de stoma en zorg ervoor dat 

het slijm niet onder de pleister 

doorsijpelt.

Rek de pleister niet uit, dit kan de 

plakkracht beinvloeden. 

Kies een pleister die geschikt 

is voor uw huidtype of 

situatie. Probeer indien nodig 

verschillende vormen pleisters uit 

(round, oval en plus) om de meest 

geschikte vorm pleister bij uw 

halsstoma te vinden.

15 min
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